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Afmelden & vragen over de lessen graag via de groepsapp delen met de gymdocent 

 
Inschrijfformulier 
Vriendelijk verzoeken wij u dit formulier in te vullen en na ondertekening bij de gymdocent in te 
leveren. 
 

Voornaam +  achternaam  
 

Adres  
 

Postcode + Woonplaats  
 

Geboortedatum  
 

Huistelefoon nummer  
 

Mobiel telefoonnummer  
 

Emailadres  
 

Medische zaken waarvan het 
verstandig is dat de docent op de 
hoogte is 

 

Bellen in geval van nood 
Naam + telefoonnummer 

 
 

 
Uw trainingsgroep is: 
 

 Loosdrecht Senioren Gym Maandagmiddag 14:40 - 1540 € 210 per jaar 
 Loosdrecht 50+ Gym Maandagavond 20:15 – 21:15 € 210 per jaar 
 Kortenhoef 50+ Gym Donderdag 11:00 - 12:00 € 240 per jaar 
 Loosdrecht Pilates geïnspireerd Vrijdag  09:00 - 10:00 € 240 per jaar 

 
Met het ondertekenen van het formulier geeft u conform de AVG (Algemene Verordening Gegevensbescherming) 
toestemming voor het volgende:   

U geeft toestemming voor het gebruik van uw persoonsgegevens in de ledenadministratie 
U geeft  toestemming voor het gebruik van uw gegevens om u te kunnen benaderen via de telefoon / 
whatsapp of per email 
U geeft toestemming om beeldmateriaal te gebruiken als afbeelding in onze whatsapp groep, voor PR 
doeleinden (bv op onze website). Het maken van foto’s wordt vooraf gemeld en in overleg gemaakt 

 
Datum:      Handtekening: 


